
FTEX4 級講習会・検定会開催のご案内 

FTEX 北海道支部代表 木田 貴英 

 

本事業は、FTEX の考え方の基盤となる概念や基本的な実技について学ぶ入門編です。  

なお、FEX（ファンクショナル・エクササイズ）、ファンクショナル・テーピング（FTA）、

ファンクショナル・オルソティック・インソール（FOI）の各 4 級講習会への受講を希望の

方は、この事業を受講して検定会に合格することが必須です。奮ってご参加下さい！ 

 

対  象：FTEX 会員（入会費用 10,000 円） 

期  日：2023 年 7月 29 日（土）14：00 ～ 18：30（13：30 受付開始） 

                    30 日（日）  9：00 ～ 17：20  

場  所：ＮＴＴ東日本札幌病院 3階会議室（札幌市中央区南 1条西 15丁目） 

（https://www.nmcs.ntt-east.co.jp/access.html） 

参加費用：17,000 円（受講料 15,000円、テキスト代 2,000 円） 

※非会員の方は、別途入会費用 5,000 円、年会費 5,000 円が必要です。 

内  容：1) 座学：ファンクショナル・エクササイズ総論など 

      2) 実技：アライメントチェック、基本的徒手検査、基本エクササイズなど 

        3) 検定会：講習内容の理解度確認のための筆記試験（テキスト持込可）。 

申込〆切：7 月 19 日（水） 

申込先：下記 URL または QR コードより申し込みください  

https://forms.gle/cHXWpxJxQgMUjYUo6 

 

お問い合わせ先： FTEX 北海道支部事務局  E-mail：hokkaido@ftex.org 
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