
FTEX institute 九州支部 
第 15 回ブラッシュアップ勉強会を以下の通り開催いたしました 
日時：12 月 19 日（木） 
   19：00～21：00 
場所：成尾整形外科病院 
テーマ：FOI4級勉強会 

① 足部解剖確認 
② スケッチ練習 

講師：川中 洋平 先生（成尾整形外科病院） 
参加者：3 名 

   
 
●（実施内容） 
・足部の解剖の確認、機能評価 
・スケッチの練習（スケッチの手順確認を行い、繰り返し練習を行った。） 
●（受講者の感想） 
足部の解剖を理解すること、それを触りながらスケッチしていくことが難しく、繰り返
しのトレーニングが必要と感じた。スケッチの一つ一つがどの部位を描出し、そこに足底
板を入れることでどのような効果が期待できるか、完成した時をイメージしながら触診・
スケッチを行うことが大切と指導を受け、その点を考えながら練習を続けていきたい。 
●（お知らせ） 
九州支部熊本での FOI４級対策勉強会・ブラッシュアップ勉強会は 1 月 16日（木）、内

容は「FOI 作成～評価から作成手順の確認～（仮）」となっております。皆様、お誘い合
わせの上、ご参加ください。 
お問い合わせは、九州支部事務局（kyushu@ftex.org）までお願いいたします 


