
FTEX institute 九州支部 
 
第 10 回ブラッシュアップ勉強会を以下の通り開催いたしました 
 
日時：11 月 22 日（金） 
   20：30～22：00 
場所：医療法人ひらまつ病院（佐賀県小城市） 
テーマ：FOI4級ブラッシュアップ勉強会 兼 FOI4 級検定対策勉強会 

「FOI 作成：スケッチの再確認と自己課題の抽出と改善」 
講師：北島 貴大 先生（ひらまつ病院） 
参加者：6 名 
  

 
 
●（実施内容） 
 前回の下肢・足部の機能評価と足部の特徴の捉え方、非荷重位と荷重位での変化を考慮
しスケッチの再確認と自己課題の抽出をおこなった。同一の足部のスケッチを複数で実施
し、他との違いなどから自己認識の改善を促しました。 
 
●（受講者の感想） 
 前回学んだ内容を踏まえてスケッチすることで以前より足部機能・特徴を捉えてスケッ
チすることができていた。また、他の方のスケッチと比較をすることで自己修正や課題に
気付くことができた。 
 
●（お知らせ） 
九州支部佐賀でのブラッシュアップ勉強会は 11月 27 日（金）、内容は「FTA：シングル

スプリットの確認と問題点の抽出」となっております。皆様、お誘い合わせの上、ご参加
ください。 


